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09  第九章

二、地球一小時

地球一小時 (Earth Hour)是由是世界
自 然 基 金 會 (The World Wide Fund for 
Nature, WWF)所發起之節能倡議活動，邀
請全世界各單位於每年三月底的星期六晚上 8
點半至 9點半，關閉不必要的電燈及耗能產
品一小時，藉以喚起全球對於節能及全球暖化

的意識。

澳洲雪梨在 2007年舉辦首次地球一小時
活動，我國非政府組織、企業界及各級政府單

位自 2010年起陸續響應，2021年共有超過
1,178間企業參與，包含總統府在內的各級政
府機關、臺北 101大樓及臺電大樓等指標建築
物。根據臺灣電力公司公開資訊推算，我國自

2010年參與活動至今，累積節電近 90萬度。
再加上公私各部門合作倡議所產生的大眾教育

宣導效益，皆為我國氣候變遷政策推動帶來巨

大助益，也是我國政府、民間協力，響應國際

倡議的具體案例。2024年 3月 23日主辦單

位 O'right歐萊德「零碳綠建築」，臺灣各地
積極響應，包括產、官、學界，以及 572家企
業、6980間連鎖門市，攜手參與。這場節電
行動成果，節省了約 28.9萬瓩電力，相當於
減少約 14萬 3,055公斤二氧化碳的排放量，
希望喚起大眾對氣候變遷、節能減碳的關注。

三、RE10x10
綠色和平自 2020年底發起 RE10x10企

業綠電倡議，截至目前已得到 102家企業的
積極響應，涵蓋中小企業、用電大戶和上市

櫃公司，並且跨足各行各業，若倡議企業全

數實現倡議目標，預計在 2025年將使用至少
8,170萬度的綠電，減碳每年超過 4萬公噸，
相當於 103座大安森林公園每年可以達成的
吸碳量。目前已有 40家企業開始使用綠電，
其中 18家成功達成 10%綠電承諾，甚至有
11家突破 20%綠電用量，成為激勵臺灣中小
企業使用綠電的新指標。

資料來源：�yahoo 新聞網，「臺灣關燈一小時 2024 減碳量創新高」，2024 年 3 月 23 日； vogue，「2024 世界關燈日 (Earth 
Hour) ！響應地球關燈一小時，總統府、臺北 101、世貿中心攜手展現環保意識」，2024 年 3 月 22 日。

圖 9.3.2- 2 臺灣指標建築物響應「地球一小時」

左圖：總統府 右圖：臺北 101 大樓


